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Allergien und häufige Kreuzreaktionen  

Schätzungen zufolge erkranken mehr als 30 Prozent der 
Erwachsenen im Laufe ihres Lebens an mindestens einer 
allergischen Erkrankung. Etwa zwölf Millionen Menschen 
in Deutschland leiden an Heuschnupfen. Die Zahl aller­
gischer Kinder hat sich in den letzten Jahren stark 
erhöht. Viele dieser Patientinnen und Patienten sind nicht 
nur gegen ein einzelnes Allergen sensibilisiert, sondern 
reagieren auf vermeintlich verschiedene Baum- oder 
Gräserpollen sowie unterschiedliche Nahrungsmittel.

Als therapeutische Maßnahme bei Allergien kommt eine 
spezifische Immuntherapie (SIT) infrage. Sie zielt darauf 
ab, Patientinnen und Patienten durch eine kontinuierliche 
Gabe von Allergenextrakten über die Dauer von zwei Jah­
ren zu desensibilisieren. Erfolgversprechend ist die SIT 
nur dann, wenn sie mit dem jeweiligen Allergen durchge­
führt wird, das die Krankheit auslöst.

Daher ist eine spezifische Allergiediagnostik, die die ein­
zelnen Allergene sicher und hochspezifisch identifiziert, 
erforderlich. Von entscheidender Bedeutung ist, ob es 
sich um verschiedene Allergene handelt oder um ein 
Hauptallergen, das aufgrund einer Strukturverwandt­
schaft zu einer Kreuzreaktion führt. 

Allergiediagnostik bei Birkenpollen-Allergie

Die Entwicklung der sogenannten molekularen Allergie­
diagnostik hat es ermöglicht, spezifische Komponenten 
verschiedener Allergene zu identifizieren. Diese Proteine 
können aufgrund ihrer Struktur und Biochemie in unter­
schiedliche Proteinfamilien eingeteilt werden. Einige 
Komponenten sind kreuzreaktiv. Exemplarisch lassen 
sich die Zusammenhänge zwischen Hauptallergen und 
Kreuzreaktionen am Beispiel der Birkenpollen-Allergie 
aufzeigen. Häufigste Allergene einer allergischen Rhini­
tis im Frühjahr sind Birkenpollen – ihr Hauptallergen ist 
Bet v 1.

Viele Birkenpollen-Allergikerinnen und -Allergiker sind 
darüber hinaus aufgrund von Kreuzreaktionen gegen 
mehrere Pollenarten, zum Beispiel Gräserpollen, sensibi­
lisiert. Zudem leiden bis zu 80 Prozent der Birkenpollen-

Allergikerinnen und -Allergiker begleitend unter Allergien 
gegen pflanzliche Nahrungsmittel (Nüsse, Obst- und 
Gemüsesorten). Mit dem Erkennen der Kreuzreaktionen 
durch eine Hauptkomponente – bei der Birke Bet v 1 – 
lassen sich die Zusammenhänge zwischen den vermeint­
lich unterschiedlichen Allergien erklären. Es ergibt sich 
hiermit vor allem in der Gruppe der jüngeren Kinder eine 
Abgrenzung der pollenassoziierten Kreuzreaktionen von 
den primären Nahrungsmittelallergien.

Die Bet-v-1-Komponente bei der Birke weist eine Homo­
logie zum PR-10-Protein einer Reihe von Nahrungsmitteln 
auf, zum Beispiel Baumpollen, Obst- und Gemüse­
sorten, Nüssen und Leguminosen (Hülsenfrüchte). Da 
die PR-10-Proteine als hitze- und verdauungslabil gelten,  
beschränken sich die Symptome gegen das auslösende  
Nahrungsmittel in der Regel auf orale Reaktionen. In 
gegartem Zustand verlieren diese Proteine ihre Wirkung 
und werden von den Betroffenen meist toleriert.

Tabelle 1: Bet-v-1-homologe Proteine –
Beispiele von Allergenen

Bäume Obst
Nüsse/ 
Hülsenfrüchte

Gemüse

Birke Apfel Haselnuss Karotte

Erle, 
Buche

Birne Walnuss Sellerie

Kastanie Pfirsich Mandel Petersilie

Hasel Kirsche Erdnuss Spargel

Hainbuche Kiwi Sojabohne Tomate

Eiche Aprikose Kidneybohne

Stachel­
beere

Erbse

Auf unserem Untersuchungsauftrag „Allergologie“ können 
Sie die verschiedenen Allergene und Komponenten 
gezielt anfordern. Unter Berücksichtigung der Symptome 
haben wir spezifische Anforderungsspektren zusammen­
gestellt, die Sie der Rückseite entnehmen können.  
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Abbildungen: Anforderungsspektren Präanalytik

Material: 5 – 10 ml Serum

Anforderung

Order-Entry: 
Registerkarte RAST-Einzel, IGeL und  
Komplementärmedizin IGeL 
Untersuchungsauftrag: 
Allergologie

Testprinzip

EAST ImmunoCAP1000

Abrechnung

EBM:		  Gesamt-lgE und 8 Allergene 
				   (Einzel- oder Mischallergene) 
				   oder 
				   9 Allergene (ohne Gesamt-lgE) 
				   pro Quartal 
				   bei Kindern < 6 Jahre: 
				   15 Allergene pro Quartal 
GOÄ:		  Gesamt-lgE, 10 Einzel- und zusätzlich 
				   4 Mischallergene pro Untersuchungsfall 
				   oder 
				   sogenannte Allergie-Panel 
				   (nicht neben Gesamt-lgE, Einzel- und  
				   Mischallergenen berechnungsfähig)

Quellen

	� Online-Informationen der Stiftung Deutscher Polleninformationsdienst: 
www.pollenstiftung.de

	� Online-Informationen der Allergen Nomenclature:  
www.allergen.org

	� Online-Informationen der Allergome Website: 
www.allergome.org

	� Online-Information der ECARF-Website: 
www.ecarf.org

	� Online-Information des Robert Koch-Instituts,  
„Themenschwerpunkt: Allergien und atopische Erkrankungen“: 
www.rki.de

Telefax

Haustiere mit Fell 

Gastro Kinder Gastro Erw.

ImmunoCAP Allergie-Profile (Einzelallergene)

ImmunoCAP Symptom-Profile und Kinder-Profil

FX5 NahrungsmittelscreenSX1 Inhalationsscreen (Phadiatop)

Differenzierung

(Probe kennzeichnen)

Diagnose/Fragestellung

Material

UhrzeitEntnahmedatum

Vorbefund-Nr.

EILT

Verlaufskontrolle

Telefon

Kinder-Profil (Ausnahmekennziffer 32009 bei Kindern < 6 Jahre)

Baumpollen

Kinder-Profil

Spezifisches IgE

IgE gesamt

Obst

ErdnussHühnerei

Kräuterpollen

Ekzem Asthma/Rhinitis

Diese Profile liefern quantitative Einzelallergenergebnisse. 

Diese Profile liefern quantitative Einzelallergenergebnisse.

Das Profil liefert quantitative Einzelallergenergebnisse.

Indoor-Allergene Käfigvögel Soja Hülsenfrüchte

Sellerie Nahrungsmittelzusätze

Haselnuss Sellerie/Beifuß/Gewürz Spätblüher Frühblüher Anaphylaxie/OP

Privat/Rechnung an Patient/in IGeL/Rechnung an Patient/in

m w d x

Birke/Obst-
Kreuzreaktivität

Birke/Hülsenfrüchte-
Kreuzreaktivität

Screening-Test

Sellerie/Beifuß/Gemüse/
Obst-Kreuzreaktivität

e5 Hundeschuppen
e1 Katzenschuppen
g6 Lieschgras
mx1 Schimmelpilze 

w1 Ambrosie
w6 Beifuß
t3 Birke
d1 Hausstaubmilbe

f13 Erdnuss
f17 Haselnuss
f1 Hühnereiweiße
f31 Karotte

f13 Erdnuss
f24 Garnele (Shrimps)
f17 Haselnuss
f3 Kabeljau (Dorsch) 

f84 Kiwi
f14 Sojabohne
f85 Sellerie
f4 Weizenmehl 

f2 Milcheiweiß
f14 Sojabohne
f85 Sellerie
f4 Weizenmehl 

f13 Erdnuss
f17 Haselnuss
d1 Hausstaubmilbe
f1 Hühnereiweiß

f3 Kabeljau (Dorsch)
f2 Milcheiweiß
f14 Sojabohne
f4 Weizenmehl

w6 Beifuß, t3 Birke, m2 C. herbarum d1 Haus-
staubmilbe, e5 Hundeschuppen, e1 Katzen-
schuppen, g6 Lieschgras, g12 Roggen 

f13 Erdnuss, f1 Hühnereiweiß,
f3 Kabeljau (Dorsch), f2 Milcheiweiß,
f14 Sojabohne, f4 Weizenmehl

m6 Alternaria alternata, w6 Beifuß, t3 Birke, f13 Erdnuss d1 Hausstaubmilbe, f1 Hühnereiweiß, 
e5 Hundeschuppen, f3 Kabeljau (Dorsch), f31 Karotte, e1 Katzenschuppen, g6 Lieschgras,
f2 Milcheiweiß, f14 Sojabohne, f85 Sellerie, f4 Weizenmehl

m6 A. alternata
m2 Cladosporuim herb.
d1 Hausstaubmilbe
e5 Hundeschuppen
e220 Fel d2 Katzenserumalb.
e1 Katzenschuppen
i6 Küchenschabe
d205 Der p10, Milbenkomp.
m1 Penicillium chrysog.

k87 alpha-Amylase
f246 Guakern (E412)
f297 Gummi arabicum (E414)
f296 Johannisbrot (E410)
f340 Karminrot (E120)

w6 Beifuß, f31 Karotte
f276 Fenchel, frisch
f47 Knoblauch, f91 Mango
f218 Paprika, f86 Petersilie
f85 Sellerie, f25 Tomate

f49 Apfel, f237 Aprikose
f94 Birne, t3 Birke
f242 Kirsche
f95 Pfirsich, f255 Pflaume
f419 Pru p1, Pfirsichkomp.
f420 Pru p3, Pfirsichkomp.

c8 Chlorhexidin, c74 Gelatine,
k82 Latex, c260 Morphin, 
c261 Pholcodin,
f14 Soja, c202 Suxamethonium

t3 Birke, g2 Hundszahngras, 
g6 Lieschgras, w8 Löwenzahn,
t14 Pappel, t8 Ulme,
w9 Spitzwegerich

t1 Ahorn, w6 Beifuß, 
w1 beifußblättrige Ambrosie,
t7 Eiche, w10 Gänsefuß
t25 Gew. Esche, g5 Lolch
g7 Schilfgras, g12 Roggen

f17 Haselnuss
f428 Cor a1, Haselnusskomp.
f425 Cor a8, Haselnusskomp.
f440 r Cor a9, Haselnuss: 
 Speicherprotein
f439 r Cor a14, Haselnuss: 
 Speicherprotein
o214 MUXF3 KH-Determ.

t3 Birke
t215 Betv1 Birke
f13 Erdnuss
f352 Ara h8, Erdnuss PR10
f14 Soja
f353 Gly m4 Sojakomponente

f271 Anis, w6 Beifuß
w206 Kamillenpollen
f317 Koriander, f265 Kümmel
f85 Sellerie
k84 Sonnenblumensamen

f13 Erdnuss.
f352 Ara h8, Erdnuss PR1O
f427 Ara h9, Erdnuss LTP
o214 MUXF3 KH-Determ.
f422 Ara h1, Speicherprotein
f423 Ara h2, Speicherprotein
f424 Ara h3, Speicherprotein

w8 Löwenzahn, t3 Birke
t215 Bet v1, Birkenpollenkomp.
t216 Bet v2, Birkenpollenkomp.
o214 MUXF3 KH-Determ.
f85 Sellerie
f417 Api g101, Selleriekomp.

e84 Hamsterepithelien
e5 Hundeschuppen
e82 Kaninchenepithelien
e220 Fel d2 Katzenserumalb.
e1 Katzenschuppen
e71 Mäuseepithelien
e6 Meerschweinchenepithelien
e3 Pferdeschuppen

e214 Finkenfedern
e201 Kanarienvogelfedern
e200 Kanarienvogelkot
e213 Papageienfedern
e78 Wellensittichfedern
e77 Wellensittichkot

f352 Ara h8, Erdnuss
f427 Ara h9, Erdnuss
o214 MUXF3 KH-Determ.
g212 Phl p12, Lieschgras
f14 Soja, f353 Gly m4, Soja
f422 Ara h1, Speicherprotein
f423 Ara h2, Speicherprotein
f424 Ara h3, Speicherprotein

f12 Erbse, f13 Erdnuss, 
f352 Ara h8, Erdnuss PR10
f315 grüne Bohne
f235 Linse
f335 Lupinensamen
o214 MUXF3 KH-Determ.
f14 Soja, f353 Gly m4

f49 Apfel, f92 Banane
f242 Kirsche
f84 Kiwi
o214 MUXF3 KH-Determ.
f95 Pfirsich
f419 Pru p1, Pfirsichkomp.
f420 Pru p2, Pfirsichkomp.
f421 Pru p3, Pfirsichkomp.

f1 Hühnereiweiß
f75 Hühnereigelb
f233 Gal d1, Ovomucoid
f232 Gal d2, Ovalbumin
f323 Gal d3, Conalbumin
k208 Gal d4, Lysozym

Wenn Allergiemischung(en) positiv: 
bitte Einzelallergenabklärung der Mischung(en)

w2 Ambrosie, ausdauernd

w6 Beifuß

WX1 Kräutermischung 
w1, w6, w9, w10, w11

w231 nArt v1, Beifuß

w230 nAmb a1

Wenn Allergiemischung(en) positiv: bitte Einzelallergenabklärung der Mischung(en)

w20 Brennnessel

w10 Gänsefuß, weiß

w206 Kamille

w8 Löwenzahn

w7 Margerite

WX3 Kräutermischung 
w6, w9, w10, w12, w20

WX2 Kräutermischung 
w2, w6, w9, w10, w15

t4 Hasel

t16 Kiefer
 (Pinus strobus)

t5 Buche

t7 Eiche

t2 Erle

t15 Esche

t1 Ahorn

t3 Birke

t215 rBet v1: PR10

t216 rBet v2: Prof

t220 rBet v4: Polc

t221 rBet v2, rBet v4: NAII

t208 Linde

t224 rOle e1, Olive

t14 Pappel

t11 Platane

t12 Salweide

t8 Ulme

t10 Walnuss

w15 Melde

w18 Sauerampfer

w11 Salzkraut

w204 Sonnenblume

w9 Spitzwegerich

w1 Ambrosie, beifußblättrig

t1, t3, t5, t7, t10

t2, t4, t8, t12, t14

t1, t3, t7, t8, t10TX1 Bäume

TX5 Bäume

TX6 Bäume

t1, t3, t4, t7, t11

TX7 Bäume
t9, t12, t16, t18, t19, t21

TX8 Bäume

TX9 Bäume t2, t3, t4, t7, t12

TX4 Bäume

TX10 Bäume

t7, t8, t11, t12, t14

t2, t3, t4, t15
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Krankenkasse bzw. Kostenträger

Name, Vorname des/der Versicherten

 geb. am

Kostenträgerkennung Versicherten-Nr. Status

Betriebsstätten-Nr. Arzt-Nr. Datum

Telefax

Haustiere mit Fell 

Gastro Kinder Gastro Erw.

ImmunoCAP Allergie-Profile (Einzelallergene)

ImmunoCAP Symptom-Profile und Kinder-Profil

FX5 NahrungsmittelscreenSX1 Inhalationsscreen (Phadiatop)

Differenzierung

(Probe kennzeichnen)

Diagnose/Fragestellung

Material

UhrzeitEntnahmedatum

Vorbefund-Nr.

EILT

Verlaufskontrolle

Telefon

Kinder-Profil (Ausnahmekennziffer 32009 bei Kindern < 6 Jahre)

Baumpollen

Kinder-Profil

Spezifisches IgE

IgE gesamt

Obst

ErdnussHühnerei

Kräuterpollen

Ekzem Asthma/Rhinitis

Diese Profile liefern quantitative Einzelallergenergebnisse. 

Diese Profile liefern quantitative Einzelallergenergebnisse.

Das Profil liefert quantitative Einzelallergenergebnisse.

Indoor-Allergene Käfigvögel Soja Hülsenfrüchte

Sellerie Nahrungsmittelzusätze

Haselnuss Sellerie/Beifuß/Gewürz Spätblüher Frühblüher Anaphylaxie/OP

Privat/Rechnung an Patient/in IGeL/Rechnung an Patient/in

m w d x

Birke/Obst-
Kreuzreaktivität

Birke/Hülsenfrüchte-
Kreuzreaktivität

Screening-Test

Sellerie/Beifuß/Gemüse/
Obst-Kreuzreaktivität

e5 Hundeschuppen
e1 Katzenschuppen
g6 Lieschgras
mx1 Schimmelpilze 

w1 Ambrosie
w6 Beifuß
t3 Birke
d1 Hausstaubmilbe

f13 Erdnuss
f17 Haselnuss
f1 Hühnereiweiße
f31 Karotte

f13 Erdnuss
f24 Garnele (Shrimps)
f17 Haselnuss
f3 Kabeljau (Dorsch) 

f84 Kiwi
f14 Sojabohne
f85 Sellerie
f4 Weizenmehl 

f2 Milcheiweiß
f14 Sojabohne
f85 Sellerie
f4 Weizenmehl 

f13 Erdnuss
f17 Haselnuss
d1 Hausstaubmilbe
f1 Hühnereiweiß

f3 Kabeljau (Dorsch)
f2 Milcheiweiß
f14 Sojabohne
f4 Weizenmehl

w6 Beifuß, t3 Birke, m2 C. herbarum d1 Haus-
staubmilbe, e5 Hundeschuppen, e1 Katzen-
schuppen, g6 Lieschgras, g12 Roggen 

f13 Erdnuss, f1 Hühnereiweiß,
f3 Kabeljau (Dorsch), f2 Milcheiweiß,
f14 Sojabohne, f4 Weizenmehl

m6 Alternaria alternata, w6 Beifuß, t3 Birke, f13 Erdnuss d1 Hausstaubmilbe, f1 Hühnereiweiß, 
e5 Hundeschuppen, f3 Kabeljau (Dorsch), f31 Karotte, e1 Katzenschuppen, g6 Lieschgras,
f2 Milcheiweiß, f14 Sojabohne, f85 Sellerie, f4 Weizenmehl

m6 A. alternata
m2 Cladosporuim herb.
d1 Hausstaubmilbe
e5 Hundeschuppen
e220 Fel d2 Katzenserumalb.
e1 Katzenschuppen
i6 Küchenschabe
d205 Der p10, Milbenkomp.
m1 Penicillium chrysog.

k87 alpha-Amylase
f246 Guakern (E412)
f297 Gummi arabicum (E414)
f296 Johannisbrot (E410)
f340 Karminrot (E120)

w6 Beifuß, f31 Karotte
f276 Fenchel, frisch
f47 Knoblauch, f91 Mango
f218 Paprika, f86 Petersilie
f85 Sellerie, f25 Tomate

f49 Apfel, f237 Aprikose
f94 Birne, t3 Birke
f242 Kirsche
f95 Pfirsich, f255 Pflaume
f419 Pru p1, Pfirsichkomp.
f420 Pru p3, Pfirsichkomp.

c8 Chlorhexidin, c74 Gelatine,
k82 Latex, c260 Morphin, 
c261 Pholcodin,
f14 Soja, c202 Suxamethonium

t3 Birke, g2 Hundszahngras, 
g6 Lieschgras, w8 Löwenzahn,
t14 Pappel, t8 Ulme,
w9 Spitzwegerich

t1 Ahorn, w6 Beifuß, 
w1 beifußblättrige Ambrosie,
t7 Eiche, w10 Gänsefuß
t25 Gew. Esche, g5 Lolch
g7 Schilfgras, g12 Roggen

f17 Haselnuss
f428 Cor a1, Haselnusskomp.
f425 Cor a8, Haselnusskomp.
f440 r Cor a9, Haselnuss: 
 Speicherprotein
f439 r Cor a14, Haselnuss: 
 Speicherprotein
o214 MUXF3 KH-Determ.

t3 Birke
t215 Betv1 Birke
f13 Erdnuss
f352 Ara h8, Erdnuss PR10
f14 Soja
f353 Gly m4 Sojakomponente

f271 Anis, w6 Beifuß
w206 Kamillenpollen
f317 Koriander, f265 Kümmel
f85 Sellerie
k84 Sonnenblumensamen

f13 Erdnuss.
f352 Ara h8, Erdnuss PR1O
f427 Ara h9, Erdnuss LTP
o214 MUXF3 KH-Determ.
f422 Ara h1, Speicherprotein
f423 Ara h2, Speicherprotein
f424 Ara h3, Speicherprotein

w8 Löwenzahn, t3 Birke
t215 Bet v1, Birkenpollenkomp.
t216 Bet v2, Birkenpollenkomp.
o214 MUXF3 KH-Determ.
f85 Sellerie
f417 Api g101, Selleriekomp.

e84 Hamsterepithelien
e5 Hundeschuppen
e82 Kaninchenepithelien
e220 Fel d2 Katzenserumalb.
e1 Katzenschuppen
e71 Mäuseepithelien
e6 Meerschweinchenepithelien
e3 Pferdeschuppen

e214 Finkenfedern
e201 Kanarienvogelfedern
e200 Kanarienvogelkot
e213 Papageienfedern
e78 Wellensittichfedern
e77 Wellensittichkot

f352 Ara h8, Erdnuss
f427 Ara h9, Erdnuss
o214 MUXF3 KH-Determ.
g212 Phl p12, Lieschgras
f14 Soja, f353 Gly m4, Soja
f422 Ara h1, Speicherprotein
f423 Ara h2, Speicherprotein
f424 Ara h3, Speicherprotein

f12 Erbse, f13 Erdnuss, 
f352 Ara h8, Erdnuss PR10
f315 grüne Bohne
f235 Linse
f335 Lupinensamen
o214 MUXF3 KH-Determ.
f14 Soja, f353 Gly m4

f49 Apfel, f92 Banane
f242 Kirsche
f84 Kiwi
o214 MUXF3 KH-Determ.
f95 Pfirsich
f419 Pru p1, Pfirsichkomp.
f420 Pru p2, Pfirsichkomp.
f421 Pru p3, Pfirsichkomp.

f1 Hühnereiweiß
f75 Hühnereigelb
f233 Gal d1, Ovomucoid
f232 Gal d2, Ovalbumin
f323 Gal d3, Conalbumin
k208 Gal d4, Lysozym

Wenn Allergiemischung(en) positiv: 
bitte Einzelallergenabklärung der Mischung(en)

w2 Ambrosie, ausdauernd

w6 Beifuß

WX1 Kräutermischung 
w1, w6, w9, w10, w11

w231 nArt v1, Beifuß

w230 nAmb a1

Wenn Allergiemischung(en) positiv: bitte Einzelallergenabklärung der Mischung(en)

w20 Brennnessel

w10 Gänsefuß, weiß

w206 Kamille

w8 Löwenzahn

w7 Margerite

WX3 Kräutermischung 
w6, w9, w10, w12, w20

WX2 Kräutermischung 
w2, w6, w9, w10, w15

t4 Hasel

t16 Kiefer
 (Pinus strobus)

t5 Buche

t7 Eiche

t2 Erle

t15 Esche

t1 Ahorn

t3 Birke

t215 rBet v1: PR10

t216 rBet v2: Prof

t220 rBet v4: Polc

t221 rBet v2, rBet v4: NAII

t208 Linde

t224 rOle e1, Olive

t14 Pappel

t11 Platane

t12 Salweide

t8 Ulme

t10 Walnuss

w15 Melde

w18 Sauerampfer

w11 Salzkraut

w204 Sonnenblume

w9 Spitzwegerich

w1 Ambrosie, beifußblättrig

t1, t3, t5, t7, t10

t2, t4, t8, t12, t14

t1, t3, t7, t8, t10TX1 Bäume

TX5 Bäume

TX6 Bäume

t1, t3, t4, t7, t11

TX7 Bäume
t9, t12, t16, t18, t19, t21

TX8 Bäume

TX9 Bäume t2, t3, t4, t7, t12

TX4 Bäume

TX10 Bäume

t7, t8, t11, t12, t14

t2, t3, t4, t15
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Diagnose/Fragestellung
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Vorbefund-Nr.
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Verlaufskontrolle

Telefon

Kinder-Profil (Ausnahmekennziffer 32009 bei Kindern < 6 Jahre)

Baumpollen

Kinder-Profil

Spezifisches IgE

IgE gesamt

Obst

ErdnussHühnerei

Kräuterpollen

Ekzem Asthma/Rhinitis

Diese Profile liefern quantitative Einzelallergenergebnisse. 

Diese Profile liefern quantitative Einzelallergenergebnisse.

Das Profil liefert quantitative Einzelallergenergebnisse.

Indoor-Allergene Käfigvögel Soja Hülsenfrüchte

Sellerie Nahrungsmittelzusätze

Haselnuss Sellerie/Beifuß/Gewürz Spätblüher Frühblüher Anaphylaxie/OP

Privat/Rechnung an Patient/in IGeL/Rechnung an Patient/in

m w d x

Birke/Obst-
Kreuzreaktivität

Birke/Hülsenfrüchte-
Kreuzreaktivität

Screening-Test

Sellerie/Beifuß/Gemüse/
Obst-Kreuzreaktivität

e5 Hundeschuppen
e1 Katzenschuppen
g6 Lieschgras
mx1 Schimmelpilze 

w1 Ambrosie
w6 Beifuß
t3 Birke
d1 Hausstaubmilbe

f13 Erdnuss
f17 Haselnuss
f1 Hühnereiweiße
f31 Karotte

f13 Erdnuss
f24 Garnele (Shrimps)
f17 Haselnuss
f3 Kabeljau (Dorsch) 

f84 Kiwi
f14 Sojabohne
f85 Sellerie
f4 Weizenmehl 

f2 Milcheiweiß
f14 Sojabohne
f85 Sellerie
f4 Weizenmehl 

f13 Erdnuss
f17 Haselnuss
d1 Hausstaubmilbe
f1 Hühnereiweiß

f3 Kabeljau (Dorsch)
f2 Milcheiweiß
f14 Sojabohne
f4 Weizenmehl

w6 Beifuß, t3 Birke, m2 C. herbarum d1 Haus-
staubmilbe, e5 Hundeschuppen, e1 Katzen-
schuppen, g6 Lieschgras, g12 Roggen 

f13 Erdnuss, f1 Hühnereiweiß,
f3 Kabeljau (Dorsch), f2 Milcheiweiß,
f14 Sojabohne, f4 Weizenmehl

m6 Alternaria alternata, w6 Beifuß, t3 Birke, f13 Erdnuss d1 Hausstaubmilbe, f1 Hühnereiweiß, 
e5 Hundeschuppen, f3 Kabeljau (Dorsch), f31 Karotte, e1 Katzenschuppen, g6 Lieschgras,
f2 Milcheiweiß, f14 Sojabohne, f85 Sellerie, f4 Weizenmehl

m6 A. alternata
m2 Cladosporuim herb.
d1 Hausstaubmilbe
e5 Hundeschuppen
e220 Fel d2 Katzenserumalb.
e1 Katzenschuppen
i6 Küchenschabe
d205 Der p10, Milbenkomp.
m1 Penicillium chrysog.

k87 alpha-Amylase
f246 Guakern (E412)
f297 Gummi arabicum (E414)
f296 Johannisbrot (E410)
f340 Karminrot (E120)

w6 Beifuß, f31 Karotte
f276 Fenchel, frisch
f47 Knoblauch, f91 Mango
f218 Paprika, f86 Petersilie
f85 Sellerie, f25 Tomate

f49 Apfel, f237 Aprikose
f94 Birne, t3 Birke
f242 Kirsche
f95 Pfirsich, f255 Pflaume
f419 Pru p1, Pfirsichkomp.
f420 Pru p3, Pfirsichkomp.

c8 Chlorhexidin, c74 Gelatine,
k82 Latex, c260 Morphin, 
c261 Pholcodin,
f14 Soja, c202 Suxamethonium

t3 Birke, g2 Hundszahngras, 
g6 Lieschgras, w8 Löwenzahn,
t14 Pappel, t8 Ulme,
w9 Spitzwegerich

t1 Ahorn, w6 Beifuß, 
w1 beifußblättrige Ambrosie,
t7 Eiche, w10 Gänsefuß
t25 Gew. Esche, g5 Lolch
g7 Schilfgras, g12 Roggen

f17 Haselnuss
f428 Cor a1, Haselnusskomp.
f425 Cor a8, Haselnusskomp.
f440 r Cor a9, Haselnuss: 
 Speicherprotein
f439 r Cor a14, Haselnuss: 
 Speicherprotein
o214 MUXF3 KH-Determ.

t3 Birke
t215 Betv1 Birke
f13 Erdnuss
f352 Ara h8, Erdnuss PR10
f14 Soja
f353 Gly m4 Sojakomponente

f271 Anis, w6 Beifuß
w206 Kamillenpollen
f317 Koriander, f265 Kümmel
f85 Sellerie
k84 Sonnenblumensamen

f13 Erdnuss.
f352 Ara h8, Erdnuss PR1O
f427 Ara h9, Erdnuss LTP
o214 MUXF3 KH-Determ.
f422 Ara h1, Speicherprotein
f423 Ara h2, Speicherprotein
f424 Ara h3, Speicherprotein

w8 Löwenzahn, t3 Birke
t215 Bet v1, Birkenpollenkomp.
t216 Bet v2, Birkenpollenkomp.
o214 MUXF3 KH-Determ.
f85 Sellerie
f417 Api g101, Selleriekomp.

e84 Hamsterepithelien
e5 Hundeschuppen
e82 Kaninchenepithelien
e220 Fel d2 Katzenserumalb.
e1 Katzenschuppen
e71 Mäuseepithelien
e6 Meerschweinchenepithelien
e3 Pferdeschuppen

e214 Finkenfedern
e201 Kanarienvogelfedern
e200 Kanarienvogelkot
e213 Papageienfedern
e78 Wellensittichfedern
e77 Wellensittichkot

f352 Ara h8, Erdnuss
f427 Ara h9, Erdnuss
o214 MUXF3 KH-Determ.
g212 Phl p12, Lieschgras
f14 Soja, f353 Gly m4, Soja
f422 Ara h1, Speicherprotein
f423 Ara h2, Speicherprotein
f424 Ara h3, Speicherprotein

f12 Erbse, f13 Erdnuss, 
f352 Ara h8, Erdnuss PR10
f315 grüne Bohne
f235 Linse
f335 Lupinensamen
o214 MUXF3 KH-Determ.
f14 Soja, f353 Gly m4

f49 Apfel, f92 Banane
f242 Kirsche
f84 Kiwi
o214 MUXF3 KH-Determ.
f95 Pfirsich
f419 Pru p1, Pfirsichkomp.
f420 Pru p2, Pfirsichkomp.
f421 Pru p3, Pfirsichkomp.

f1 Hühnereiweiß
f75 Hühnereigelb
f233 Gal d1, Ovomucoid
f232 Gal d2, Ovalbumin
f323 Gal d3, Conalbumin
k208 Gal d4, Lysozym

Wenn Allergiemischung(en) positiv: 
bitte Einzelallergenabklärung der Mischung(en)

w2 Ambrosie, ausdauernd

w6 Beifuß

WX1 Kräutermischung 
w1, w6, w9, w10, w11

w231 nArt v1, Beifuß

w230 nAmb a1

Wenn Allergiemischung(en) positiv: bitte Einzelallergenabklärung der Mischung(en)

w20 Brennnessel

w10 Gänsefuß, weiß

w206 Kamille

w8 Löwenzahn

w7 Margerite

WX3 Kräutermischung 
w6, w9, w10, w12, w20

WX2 Kräutermischung 
w2, w6, w9, w10, w15

t4 Hasel

t16 Kiefer
 (Pinus strobus)

t5 Buche

t7 Eiche

t2 Erle

t15 Esche

t1 Ahorn

t3 Birke

t215 rBet v1: PR10

t216 rBet v2: Prof

t220 rBet v4: Polc

t221 rBet v2, rBet v4: NAII

t208 Linde

t224 rOle e1, Olive

t14 Pappel

t11 Platane

t12 Salweide

t8 Ulme

t10 Walnuss

w15 Melde

w18 Sauerampfer

w11 Salzkraut

w204 Sonnenblume

w9 Spitzwegerich

w1 Ambrosie, beifußblättrig

t1, t3, t5, t7, t10

t2, t4, t8, t12, t14

t1, t3, t7, t8, t10TX1 Bäume

TX5 Bäume

TX6 Bäume

t1, t3, t4, t7, t11

TX7 Bäume
t9, t12, t16, t18, t19, t21

TX8 Bäume

TX9 Bäume t2, t3, t4, t7, t12

TX4 Bäume

TX10 Bäume

t7, t8, t11, t12, t14

t2, t3, t4, t15
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Krankenkasse bzw. Kostenträger

Name, Vorname des/der Versicherten

 geb. am

Kostenträgerkennung Versicherten-Nr. Status

Betriebsstätten-Nr. Arzt-Nr. Datum

Bei Fragen stehen wir Ihnen gern zur Verfügung:

Dr. Roger Grosser 
FA für Laboratoriumsmedizin 
FA für Mikrobiologie, Virologie und 
Infektionsepidemiologie

Tel.: 0221 940 505 202
E-Mail: r.grosser@wisplinghoff.de

Dr. Dervla Reilly 
Weiterbildungsassistentin für  
Laboratoriumsmedizin

Tel.: 0221 940 505 613
E-Mail: d.reilly@wisplinghoff.de


