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ALEX ® Allergy Explorer – lgE-Allergen-Screening auf 295 Allergene
 

Bei Allergien vom Soforttyp haben die spezifischen IgE 
im Blut (Serum) eine besondere Bedeutung. Sie liefern 
einerseits Hinweise zum Nachweis und zur Stärke der 
Reaktion, andererseits können neben der Suche nach 
den klassischen Allergenen auch deren Komponenten 
bestimmt werden, die für die klinische Ausprägung oder 
Kreuzreaktionen verantwortlich sind. Nach einer gründ
lichen Allergieanamnese kann man so gezielt die ver-
dächtigen Allergene untersuchen.

Gelegentlich lassen sich die allergischen Beschwerden 
der Patientinnen und Patienten anamnestisch nicht auf 
einzelne Allergene eingrenzen. Insbesondere bei mehr-
fach sensibilisierten Personen stößt die konventionelle 
Diagnostik mit gezielten Einzeltestungen an ihre Grenzen.    

In diesen Fällen liefert ein umfassendes „Allergen-
Screening“ ein differenziertes Bild der Sensibilisierungen 
und unterstützt somit Diagnosestellung und Expositions-
vermeidung.

Der ALEX ® Allergy Explorer ermöglicht die simultane 
Untersuchung spezifischer IgE gegenüber 295 Aller
genen, darunter fast 120 Extrakte und 180 Allergenkom-
ponenten. Somit deckt der Test einen sehr großen Teil 
möglicher Typ-I-Allergenquellen ab und benötigt dafür 
lediglich 1 ml Serum.

Der ALEX ® Allergy Explorer ist ein quantitativer Fest
phasen-Immunoassay. Binden spezifische IgE-Antikör-
per aus dem Serum an die Allergene (Extrakte und/
oder Komponenten) auf dem Microarray, werden diese 
anschließend kolorimetrisch nachgewiesen.

Die Angabe der Testergebnisse erfolgt für die allergen-
spezifischen IgE quantitativ in kUA/l.

Vorteile des ALEX ® Allergy Explorer:

	� Der Microarray-Test erstellt ein umfassendes Sensi
bilisierungsmuster bei Allergieverdacht, zum Allergie-
ausschluss und/oder bei unklarer Anamnese.

	� Der Test liefert Informationen zur Unterscheidung 
echter Sensibilisierungen von Kreuzreaktivitäten, 
zur Einschätzung des Risikos anaphylaktischer Reak
tionen und zur optimalen Therapieplanung.

	� Durch eine einzige Blutentnahme kann bei Poly
allergikern eine weitreichende, umfassende Aussage 
zum Sensibilisierungsmuster erstellt werden.

Präanalytik

Material: 1 ml Serum

Anforderung

Order-Entry: 
Registerkarte IGeL, Allergologie 
(IgE Allergen-Screen (295)) sowie  
Komplementärmedizin IGeL, Spezielle Profile 
(lgE Allergen-Screen (295))

Testprinzip

Spezifische lgE im Microarray-Verfahren

Abrechnung

GOÄ (1,15):		 3894 (4x) 	 241,32 €
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Bei Fragen stehen wir Ihnen gern zur Verfügung:

Dr. Roger Grosser 
FA für Laboratoriumsmedizin 
FA für Mikrobiologie, Virologie und 
Infektionsepidemiologie

Tel.: 0221 940 505 202
E-Mail: r.grosser@wisplinghoff.de

Dr. Dervla Reilly 
Weiterbildungsassistentin für  
Laboratoriumsmedizin

Tel.: 0221 940 505 613
E-Mail: d.reilly@wisplinghoff.de


